
  

 

 

 

Проект программы образовательного мероприятия: 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

«ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

ЭНДОКРИНОЛОГИИ» 

 

Дата и время проведения: 25 октября 2022 г.  

 

Адрес проведения: МОНИКИ, 

 г. Москва, ул. Щепкина, д. 61/2, к. 15А, зал «Ученого совета» 

 

Трансляция: https://endocrinmo.ru  

 

Организаторы:  

● Министерство здравоохранения Московской области (МЗ МО);  

● ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского (МОНИКИ); 

● Технический оператор конференции Артизан-групп. 

 

Председатель организационного комитета: к.м.н. Константин Эдуардович 

СОБОЛЕВ, директор МОНИКИ, Заслуженный врач РФ. 

 

Председатель научного комитета: д.м.н., профессор Гагик Радикович ГАЛСТЯН, 

заведующий отделением общей эндокринологии МОНИКИ, главный 

внештатный специалист эндокринолог Министерства здравоохранения 

Московской области. 

 

Члены организационного комитета:  

● д.м.н., профессор Екатерина Петровна КАКОРИНА, заместитель директора 

МОНИКИ по науке и международным связям; 

● д.м.н. Анна Сергеевна МИЛЬТО, главный врач МОНИКИ; 

● к.м.н., доцент Татьяна Константиновна ЧЕРНЯВСКАЯ, декан ФУВ МОНИКИ. 

 

Члены научного комитета:  

● д.м.н. Ирэна Адольфовна ИЛОВАЙСКАЯ, заведующий отделением 

нейроэндокринных заболеваний МОНИКИ; 

● д.м.н. Елена Георгиевна СТАРОСТИНА, заведующая кафедрой 

эндокринологии ФУВ МОНИКИ; 

● д.м.н. Инна Владимировна МИСНИКОВА, ведущий научный сотрудник 

отделения терапевтической эндокринологии, профессор кафедры 

эндокринологии ФУВ МОНИКИ; 

● к.м.н. Илья Алексеевич БАРСУКОВ, доцент кафедры эндокринологии ФУВ 

МОНИКИ, руководитель Центра помповой инсулинотерапии МОНИКИ; 

● к.м.н. Ирина Викторовна КРЮКОВА, доцент кафедры эндокринологии ФУВ 

МОНИКИ; 

● к.м.н. Ирина Владимировна КОМЕРДУС, заведующая отделением 

эндокринологии, доцент кафедры эндокринологии ФУВ МОНИКИ. 

https://endocrinmo.ru/


 

 

В повестке: 

09:30-

10:00 
РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

10:00-

10:10 

ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО 

д.м.н., профессор Екатерина 

Петровна КАКОРИНА, 

заместитель директора 

МОНИКИ по науке и 

международным связям 

10:10-

10:30 

«ФЕДЕРАЛЬНАЯ ЦЕЛЕВАЯ 

ПРОГРАММА «САХАРНЫЙ ДИАБЕТ»: 

РЕАЛИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ»  

20 мин. 

 

д.м.н., профессор Гагик 

Радикович ГАЛСТЯН, 

заведующий отделением 

общей эндокринологии 

МОНИКИ, главный 

внештатный специалист 

эндокринолог Министерства 

здравоохранения Московской 

области 

10:30-

10:32 
Ответы на вопросы 

10:32-

10:47 

«РЕГИСТР ПАЦИЕНТОВ С 

САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 

МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ, КАК 

ИНСТРУМЕНТ ОПТИМИЗАЦИИ 

ДИАБЕТОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ» 

15 мин. 

д.м.н. Инна Владимировна 

МИСНИКОВА, ведущий 

научный сотрудник отделения 

терапевтической 

эндокринологии, профессор 

кафедры эндокринологии ФУВ 

МОНИКИ 

10:47-

10:49 
Ответы на вопросы 

10:49-

11:09 

«НОВЫЕ АЛГОРИТМЫ ВЕДЕНИЯ 

ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ 

ДИАБЕТОМ 2 ТИПА» 

20 мин. 

 

д.м.н. Инна Владимировна 

МИСНИКОВА, ведущий 

научный сотрудник отделения 

терапевтической 

эндокринологии, профессор 

кафедры эндокринологии ФУВ 

МОНИКИ 

11:09-

11:11 
Ответы на вопросы 

11:11-

11:36 

«САХАРНЫЙ ДИАБЕТ 2 ТИПА И 

ХРОНИЧЕСКАЯ СЕРДЕЧНАЯ 

НЕДОСТАТОЧНОСТЬ: ДВЕ 

ПРОБЛЕМЫ – ОДНО РЕШЕНИЕ» 

25 мин. 

д.м.н. Елена Георгиевна 

СТАРОСТИНА, заведующая 

кафедрой эндокринологии 

ФУВ МОНИКИ 

11.36-

11.38 
Ответы на вопросы 



11:38-

11:58 

Доклад подготовлен при поддержке АО 

«Промомед», образовательные кредиты 

не обеспечивает:  

 «СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 

ЛЕЧЕНИЯ ОЖИРЕНИЯ В УСЛОВИЯХ 

РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКИ» 

20 мин. 

д.м.н. МАРКИНА Татьяна 

Николаевна, профессор 

кафедры эндокринологии и 

диабетологии ФГБОУ ВО 

«МГМСУ им. А.И. 

Евдокимова» МЗ России  

11:58-

12:00 
Ответы на вопросы 

12:00-

12:15 

«НЕПРЕРЫВНЫЙ МОНИТОРИНГ 

УРОВНЯ ГЛЮКОЗЫ: ПРАКТИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПОСТАНОВЛЕНИЯ ПРАВИТЕЛЬСТВА 

МОСКОВСКОЙ ОБЛАСТИ №700/23 ОТ 

05.07.2022» 

15 мин. 

к.м.н. Илья Алексеевич 

БАРСУКОВ, доцент кафедры 

эндокринологии ФУВ 

МОНИКИ, руководитель 

Центра помповой 

инсулинотерапии МОНИКИ     

12:16-

12:18 
Ответы на вопросы 

12:19-

12:39 

Доклад при поддержке ООО «Асцензия 

диабетическая продукция», 

образовательные кредиты не 

обеспечивает: «МЕСТО 

ТРАДИЦИОННОГО САМОКОНТРОЛЯ 

ГЛИКЕМИИ В ЭПОХУ 

НЕПРЕРЫВНОГО 

МОНИТОРИРОВАНИЯ ГЛИКЕМИИ» 

20 мин. 

к.м.н. Илья Алексеевич 

БАРСУКОВ, доцент кафедры 

эндокринологии ФУВ 

МОНИКИ, руководитель 

Центра помповой 

инсулинотерапии МОНИКИ     

12:40-

12:42 
Ответы на вопросы 

12:42-

12:57 

«ОСОБЕННОСТИ САХАРНОГО 

ДИАБЕТА 2 ТИПА У ПОЖИЛЫХ 

ПАЦИЕНТОВ» 

15 мин. 

к.м.н. Юлия Александровна 

Ковалева, старший научный 

сотрудник отделения 

терапевтической 

эндокринологии, врач 

ультразвуковой диагностики, 

ассистент кафедры терапии 

ФУВ МОНИКИ 

12:58-

13:00 
Ответы на вопросы 

13:01-

13: 16 

«ВОЗМОЖНОСТИ НЕПРЕРЫВНОГО 

МОНИТОРИРОВАНИЯ ГЛИКЕМИИ 

ДЛЯ КОНТРОЛЯ ГЛИКЕМИИ И 

ОПТИМИЗАЦИИ ПИТАНИЯ У 

ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ 

ДИАБЕТОМ 2 ТИПА БЕЗ ИНСУЛИНА» 

15 мин. 

Дзерасса Эльбрусовна 

ЗОЛОЕВА, научный 

сотрудник отделения 

терапевтической 

эндокринологии МОНИКИ  



13:16-

13:18 
Ответы на вопросы 

13:19-

13:34 

«СИНДРОМ ОБСТРУКТИВНОГО 

АПНОЭ СНА ГЛАЗАМИ 

ЭНДОКРИНОЛОГА» 

15 мин. 

Светлана Юрьевна ШОКУР, 

врач эндокринолог, врач 

ультразвуковой диагностики, 

научный сотрудник отделения 

терапевтической 

эндокринологии МОНИКИ 

13:35-

13:37 
Ответы на вопросы 

13:38-

13:53 

«РОЛЬ ЭНДОКРИНОЛОГИЧЕСКОЙ 

СЛУЖБЫ В РЕАЛИЗАЦИИ 

КОМПЛЕКСА МЕР МЗ РФ, 

НАПРАВЛЕННЫХ НА 

ПРОФИЛАКТИКУ ПЕРЕЛОМОВ» 

 15 мин. 

к.м.н. Ирина Викторовна 

КРЮКОВА, доцент кафедры 

эндокринологии ФУВ 

МОНИКИ 

 

13:54-

13:55 
Ответы на вопросы 

13:56-

14:11 

Доклад подготовлен при поддержке АО 

«Акрихин», образовательные кредиты не 

обеспечивает: «ВИТАМИН Д И 

КАЛЬЦИЙ С ПОЗИЦИИ 

СОВРЕМЕННЫХ КЛИНИЧЕСКИХ 

РЕКОМЕНДАЦИЙ» 

15 мин. 

к.м.н. Ирина Викторовна 

КРЮКОВА, доцент кафедры 

эндокринологии ФУВ 

МОНИКИ 

 

14:12-

14:14 
Ответы на вопросы 

14:15-

14:30 

«ОСТЕОПОРОЗ И ДЕПРЕССИЯ» 

15 мин. 

д.м.н. Елена Георгиевна 

СТАРОСТИНА, заведующая 

кафедрой эндокринологии 

ФУВ МОНИКИ 

14:31-

14:33 
Ответы на вопросы 

14:34-

14:49 

Доклад подготовлен при поддержке ЗАО 

«Канонфарма Продакшн», 

образовательные кредиты не 

обеспечивает: «ЛЕЧЕНИЕ 

НЕСАХАРНОГО ДИАБЕТА В 

РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКЕ» 

15 мин. 

к.м.н. Ирина Владимировна 

КОМЕРДУС, заведующая 

отделением эндокринологии, 

доцент кафедры 

эндокринологии ФУВ 

МОНИКИ 

14:50-

14:52 
Ответы на вопросы 



14:53-

15:08 

Доклад подготовлен при поддержке АО 

«Фарм-Синтез», образовательные 

кредиты не обеспечивает: 

«МЕДИКАМЕНТОЗНАЯ ТЕРАПИЯ 

АКРОМЕГАЛИИ В СОВРЕМЕННОЙ 

ПАЛИТРЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ» 

15 мин. 

д.м.н. Ирэна Адольфовна 

ИЛОВАЙСКАЯ, заведующая 

отделением 

нейроэндокринных 

заболеваний ГБУЗ МО 

МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского 

15:09-

15:11 
Ответы на вопросы 

15:12-

15:20 
ДИСКУССИЯ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

 


