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III НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ  

В ЭНДОКРИНОЛОГИИ»
Дата проведения: 06 июня 2023 г. 
Место проведения:  г. Москва, 3-я ул. Ямского Поля, 26А, Radisson Blu Belorusskaya Hotel 
(конференц-зал «Моцарт + Бетховен»)
Председатель организационного комитета:  
к.м.н. Соболев Константин Эдуардович, директор МОНИКИ, Заслуженный врач России.

Члены организационного комитета: 

•	 д.м.н., профессор Екатерина Петровна КАКОРИНА, заместитель директора  
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского по науке и международным связям;

•	 к.м.н., доцент Татьяна Константиновна ЧЕРНЯВСКАЯ, заместитель директора  
ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского по общим вопросам.

Председатели научного комитета:
•	 д.м.н., проф. Гагик Радикович ГАЛСТЯН, руководитель отдела общей эндокринологии 

ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского;

•	 д.м.н., Ирэна Адольфовна ИЛОВАЙСКАЯ, руководитель отделения нейроэндокринных 
заболеваний отдела общей эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского.

Члены научного комитета: 
•	 д.м.н. Мисникова И.В., вед. н.с. отделения терапевтической эндокринологии отдела 

общей эндокринологии, профессор кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского;

•	 к.м.н. Крюкова И.В., доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского;

•	 к.м.н. Редькин Ю.А., доцент кафедры эндокринологии ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ  
им. М.Ф. Владимирского.

Участники конференции:
•	 д.м.н., проф, член-корр АН Татарстана Вагапова Г.Р., главный внештатный специалист 

эндокринолог МЗ Республики Татарстан, зав. кафедрой эндокринологии Казанского 
филиала РМАПО;

•	 д.м.н., проф. Кузнецова И.В., президент Международной ассоциации гинекологов, 
эндокринологов и терапевтов;

•	 к.м.н. Кручинина Е.В., доцент кафедры акушерства и гинекологии  
ФУВ ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского;

•	 Мотренко А.Ю., н.с. отделения нейроэндокринных заболеваний отдела общей 
эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского;

•	 Шокур С.Ю., н.с. отделения терапевтической эндокринологии отдела общей 
эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского;

•	 Золоева Д.Э., мл.н.с. отделения терапевтической эндокринологии отдела общей 
эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского;

•	 Саркисян Д.Р., мл.н.с. отделения терапевтической эндокринологии отдела общей 
эндокринологии ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского.



ПРОГРАММА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО МЕРОПРИЯТИЯ:
10:00–10:10 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО Какорина Е.П.

10:10–10:40 ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ЛЕЧЕНИИ САХАРНОГО 
ДИАБЕТА И ЕГО ОСЛОЖНЕНИЙ (по материалам 
Национального конгресса эндокринологов)

Галстян Г.Р.

10:40–11:10 ВОЗМОЖНОСТИ ХРОНОНУТРИЦИОЛОГИИ В ЛЕЧЕНИИ 
ОЖИРЕНИЯ

Мисникова И.В.

11:10–11:30 СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ПЕРОРАЛЬНОЙ 
САХАРОСНИЖАЮЩЕЙ ТЕРАПИИ
При поддержке «Акрихин»

Крюкова И.В.

11:30–11:45 СОВРЕМЕННАЯ ТАКТИКА ВЫБОРА ГЛЮКОМЕТРА  
ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ
При поддержке «Асцензия»

Редькин Ю.А.    

11:45–12:00 ВОЗМОЖНОСТИ НЕПРЕРЫВНОГО МОНИТОРИНГА 
ГЛИКЕМИИ У ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА

Золоева Д.Э.

12:00–12:15 ФАКТОРЫ ВЛИЯНИЯ НА МЕТАБОЛИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ 
ЧЕЛОВЕКА

Шокур С.Ю.

12:15–12:30 ВЛИЯНИЕ COVID-19 НА СМЕРТНОСТЬ ПАЦИЕНТОВ С 
САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 2 ТИПА

Саркисян Д.Р.

12:30–12:50 РОЛЬ ВИТАМИНА D В ДИАГНОСТИКЕ И КОРРЕКЦИИ 
КОСТНО-МИНЕРАЛЬНЫХ НАРУШЕНИЙ

Крюкова И.В.

12:50–13:10 Вопросы и ответы

13:10–13:30 Перерыв. Кофе-брейк

13:30–13:50 ЭФФЕКТИВНОСТЬ ЛЕЧЕНИЯ АНАЛОГАМИ 
СОМАТОСТАТИНА ПАЦИЕНТОВ С АКРОМЕГАЛИЕЙ В 
РЕАЛЬНОЙ КЛИНИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ
При поддержке «Фарм-синтез»

Вагапова Г.Р.

13:50–14:10 РАННЯЯ ДИАГНОСТИКА АКРОМЕГАЛИИ –  
ВОЗМОЖНОСТИ И ПРЕПЯТСТВИЯ
При поддержке «Ипсен»

Иловайская И.А.

14:10–14:25 ОСОБЕННОСТИ КУРАЦИИ ПАЦИЕНТОВ  
С АКРОМЕГАЛИЕЙ (РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ)
При поддержке «Ипсен»

Мотренко А.Ю.

14:25–14:45 ОСОБЕННОСТИ НУТРИТИВНОЙ ПОДДЕРЖКИ ПАЦИЕНТКИ 
С СИНДРОМОМ ПОЛИКИСТОЗНЫХ ЯИЧНИКОВ
При поддержке «Безен»

Кузнецова И.В.

14:45–15:05 ПРЕГРАВИДНАЯ ПОДГОТОВКА БЕЗДЕТНОЙ ПАРЫ – 
МУЖЧИНА В ФОКУСЕ ВНИМАНИЯ
При поддержке «Безен»

Иловайская И.А.

15:05–15:20 ГИНЕКОЛОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ПАЦИЕНТКИ  
С ЭНДОКРИНОПАТИЯМИ
При поддержке «Алкой»

Кручинина Е.А. 

15:20–15:35 НЕГОРМОНАЛЬНАЯ ПОДДЕРЖКА ЗДОРОВЬЯ ЖЕНЩИНЫ  
В ПЕРИМЕНОПАУЗЕ
При поддержке «Алкой»

Иловайская И.А.

15:35–15:55 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ

Мероприятие не аккредитовано в Совете НМО.



ПРИ УЧАСТИИ:

ИНФОРМАЦИОННЫЙ СПОНСОР:


